
Die Skepping

1. 'n Wêreld van Onbeskryflike Skoonheid 

Toe die aarde uit die hand van die Skepper gekom het, was dit nie net mooi nie, dit was 
"baie goed." Daar was geen spoor van sonde, geen skaduwee van die dood, en geen 
verwelkte blaar nie. Die hele skepping was 'n spieëlbeeld van God se heerlikheid.

Alles was volmaak: God het die hemele en die aarde gemaak en dit gevul met lewe en 
vrolikheid.

Genesis 1:31 - Toe sien God alles wat Hy gemaak het, en - dit was baie goed. 

Die lied van die skepping: Die môresterre het saam gesing en al die seuns van God het 
van vreugde gejuig oor die nuwe, blink wêreld.

Job 38:7 - Toe die môresterre saam gejubel en al die seuns van God gejuig het.

Habakuk 3:3 - Sy majesteit bedek die hemel, en die aarde is vol van sy lof.

Die natuur as 'n lesboek: Elke blom, elke boom en elke blink ster was 'n bladsy in God se 
lesboek waaruit Sy kinders Sy goedheid en waarheid kon leer.

Eksodus 34:6 - HERE, HERE, barmhartige en genadige God, lankmoedig en groot van 
goedertierenheid en trou.

2. Die Kroon van die Skepping: Die Mens 

Nadat God die diere en die plante gemaak het, het Hy iets besonders gedoen. Hy het die 
mens gemaak—nie net as nog 'n skepsel nie, maar as Sy eie verteenwoordiger op aarde.

Gemaak na God se Beeld: Die mens is geskep om in sy karakter, verstand en fisiese vorm 
die beeld van sy Maker te weerspieël.

Genesis 1:26, 27 - En God het die mens geskape na sy beeld; na die beeld van God het Hy 
hom geskape; man en vrou het Hy hulle geskape. En God het hulle geseën, en God het vir 
hulle gesê: Wees vrugbaar en vermeerder en vul die aarde, onderwerp dit en heers oor 
die visse van die see en die voëls van die hemel en oor al die diere wat op die aarde kruip. 

Kroon en Heerser: Adam is in Eden as koning gekroon. God het hom geskep met 'n 
intelligensie hoër as enige ander aardse wese en hom heerskappy gegee oor alles wat 
leef.

Geklee in Lig: Adam en Eva het nie kunsmatige klere nodig gehad nie; hulle was omhul 
met 'n kleed van lig en heerlikheid, presies soos die engele in die hemel.

Psalm 104:2 - Wat Uself omhul met die lig soos met 'n kleed, wat die hemel uitspan soos 
'n tentdoek.

3. Die Eerste Skool: Eden as Model 



Eden was nie net 'n tuin nie; dit was 'n skool waar die Skepper self die Onderwyser was. 
God se plan was dat die hele aarde mettertyd soos Eden moes word soos wat die 
menslike familie vermeerder het.

Direkte Gemeenskap: Die heilige paar het van aangesig tot aangesig met hulle Maker 
gesels, sonder enige sluier tussenin. Hulle was studente van die Alwyse Skepper.

Genesis 3:8 - En hulle het die stem van die HERE God gehoor terwyl HY wandel in die 
tuin in die aandwindjie; 

Natuurwetenskappe in Eden: Adam was vertroud met elke lewende wese, van die 
kleinste insek tot die magtige walvis. Hy het die geheime van die lewe in elke blaar en 
blom bestudeer.

Job 37:16 - Begryp u iets van die gesweef van die wolke, van die wonders van die 
Volmaakte in kennis?

Vreugdevolle Arbeid: God het vir die mens werk gegee om die tuin te versorg. Hierdie 
arbeid was nie uitputtend nie, maar verkwikkend en 'n bron van groot geluk.

Genesis 2:15 - Toe het die HERE God die mens geneem en hom in die tuin van Eden 
gestel om dit te bewerk en te bewaak.

4. Twee Spesiale Instellings uit Eden 

God het in Sy wysheid twee groot geskenke vir die mensdom in Eden gegee wat vir ewig 
sou bly staan om ons gelukkig te hou.

Die Huwelik: God het die huisgesin ingestel sodat mense mekaar sou respekteer en 
liefhê, en onselfsugtige belangstelling in mekaar se welsyn sou toon.

Genesis 2:24 - Daarom sal die man sy vader en moeder verlaat en sy vrou aankleef. En 
hulle sal een vlees wees.

Die Sabbat: As 'n gedenkteken van Sy skeppingsmag, het God die sewende dag geseën 
en geheilig. Dit was bedoel vir aanbidding, rus, en om deur die natuur op te kyk na die 
God van die natuur.

Genesis 2:2-3 - En God het op die sewende dag sy werk voltooi wat Hy gemaak het, en op 
die sewende dag gerus van al sy werk wat God geskape het deur dit te maak. 

Eksodus 20:11 - Want in ses dae het die HERE die hemel en die aarde gemaak, die see en 
alles wat daarin is, en op die sewende dag het Hy gerus. Daarom het die HERE die 
sabbatdag geseën en dit geheilig.

5. Die Toets van Liefde en Lojaliteit 

Liefde is slegs werklik as dit vrywillig is. Daarom het God die mens op proef gestel om te 
sien of hulle Hom uit vrye wil sou kies en vertrou.



Die Boom van Kennis: God het alles vir die mens gegee, maar een boom gereserveer. Dit 
was die toets van hul dankbaarheid en trou.

Genesis 2:16, 17 - En die HERE God het aan die mens bevel gegee en gesê: Van al die 
bome van die tuin mag jy vry eet, maar van die boom van die kennis van goed en kwaad, 
daarvan mag jy nie eet nie; want die dag as jy daarvan eet, sal jy sekerlik sterwe.

God se begeerte: Sy doel was dat die mens meer en meer volmaak sou word en vir ewig 
die lig van die kennis van Sy heerlikheid sou weerspieël.

Esegiël 28:15 - Jy was volkome in jou weë van die dag af dat jy geskape is . . . 

Gevolgtrekking: 'n Belofte van Herstel 

Alhoewel sonde later die wêreld bederf het, het God se oorspronklike plan nooit verander 
nie. Deur Jesus Christus werk God daaraan om die mens weer tot sy oorspronklike 
reinheid te herstel.

Die Beeld herstel: God verlang om Sy beeld van geregtigheid en heiligheid weer op elke 
siel oor te skryf.

Efesiërs 4:24 - en julle met die nuwe mens moet beklee wat na God geskape is in ware 
geregtigheid en heiligheid. 

Kolossense 3:10 - en julle jul met die nuwe mens beklee het wat vernuwe word tot kennis 
na die beeld van sy Skepper.

Eden Herstel: Eendag sal die verlostes weer in die "Eden-lewe" woon, huise bou, 
wingerde plant en die vrugte daarvan geniet in 'n wêreld sonder sonde.

Jesaja 65:21, 22 - En hulle sal huise bou en bewoon, en winderde plant en die vrug 
daarvan eet: hulle sal nie bou dat 'n ander dit bewoon nie; hulle sal nie plant dat 'n ander 
dit eet nie; want die dae van my volk sal wees soos die dae van die bome, en my 
uitverkorenes sal die werk van hulle hande geniet. 

Openbaring 22:14 - En God sal die trane van hulle oë afvee, en daar sal geen dood meer 
wees nie; ook droefheid en geween en moeite sal daar nie meer wees nie, want die eerste 
dinge het verbygegaan.

Besluit: Wil jy vandag vir die Here vra om Sy beeld in jou hart te begin herstel? Hy wat jou 
gemaak het, het jou oneindig lief en wil hê jy moet eendag saam met Hom in die 
herstelde paradys woon. 

Aktiwiteit 1: Blitstoets (Waar of Vals?) ✅❌

God het die wêreld uit niks gemaak en gesê dit is "baie goed" Genesis 1:31.



Adam en Eva was gemaak om soos die diere te wees en het geen spesiale gesag 
gehad nie. 

Die Sabbat was bedoel vir rus en om tyd saam met die Skepper in die natuur te 
spandeer Genesis 2:2-3.

Adam en Eva het in Eden direkte gemeenskap met God gehad en kon van aangesig 
tot aangesig met Hom gesels Genesis 3:8. 

Die toets by die boom van kennis was bedoel om te kyk of die mens God vrywillig sou 
vertrou Genesis 2:17.

Aktiwiteit 2: Vul die spasies in ✏️📖

Gebruik die tekste uit ons studie om die ontbrekende woorde te vind.

"So het God die mens geskape na sy __________________; na die ___________________ van 
God het Hy hom geskape Genesis 1:27."

God het die ___________________ geseën en geheilig as 'n gedenkteken van Sy 
skeppingsmag Genesis 2:3.

Adam moes die tuin van Eden bewerk en _________________, wat vir hom 'n bron van groot 
geluk was Genesis 2:15.

Die hele skepping was 'n spieëlbeeld van God se _______________ .

Aktiwiteit 3: Dink en Gesels 🤔💭

Waarom dink jy is die huwelik en die Sabbat so belangrik vir God? 

(Hierdie twee instellings is in Eden gegee om mense te help om mekaar lief te hê en om 
altyd hul Skepper te onthou )

Hoe kan ons vandag nog God se "lesboek" in die natuur lees?

(Alhoewel die wêreld deur sonde beskadig is, kan ons steeds God se liefde en wysheid in 
elke blaar en blom sien)

 Wat beteken dit vir jou dat God Sy beeld in jou hart wil herstel? 



(God verlang dat ons weer heilig en rein moet wees, net soos Adam en Eva in die begin 
was Efesiërs 4:24.)

Aktiwiteit 4: Pas die Belofte 🎨🌈

Merk die deel van God se oorspronklike plan en die belofte van herstel wat daarby 
pas, met dieselfde kleur of simbool in die blokkie:

Oorspronklike Eden: Geen siekte of dood nie Genesis 1:31. 

Oorspronklike Arbeid: Om huise te bou en tuine te versorg Genesis 2:15.

Oorspronklike Gemeenskap: Om saam met God te wandel Genesis 3:8. 

➡️ Herstel: Hulle sal huise bou en dit bewoon, en wingerde plant en die vrugte daarvan 
eet Jesaja 65:21.

➡️ Herstel: Hulle sal Sy aangesig sien, en Sy Naam sal op hulle voorhoofde wees 
Openbaring 22:4.

➡️ Herstel: Hy sal al die trane van hulle oë afvee Openbaring 21:4.

Goue Vers om te Memoriseer 💎

"U is waardig, o Here, om te ontvang die heerlikheid en die eer en die krag, want U het 
alles geskape en deur u wil bestaan hulle en is hulle geskape Openbaring 4:11."

Kom ons bid saam: 🙏 Liewe Hemelse Vader, dankie dat U my so liefdevol gemaak het na 
U beeld Genesis 1:27. Dankie vir die pragtige geskenke van die Sabbat en die natuur wat 
my aan U herinner Genesis 2:3. Help my om elke dag te kies om U getroue 
verteenwoordiger op aarde te wees totdat U alles weer nuut maak Openbaring 21:5. 
Amen. 🌤️✨
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